
 Promotionsverteidigungen 

Institut für Physik, Universität Rostock 

(Hybrid-Veranstaltungen, 3G-Regel) 

Informationen für die Teilnehmer  

Maßnahmen zum Infektionsschutz in Vorbereitung auf die Veranstaltung  
und während der Veranstaltung 

Die Teilnahme an der Veranstaltung ist nur im 3G-Status möglich. Der Nachweis des erforderlichen 
Status erfolgt durch:  
1. ein Ausweisdokument zur Identifikation sowie  
2. a. einen Impfnachweis (Impfpass oder [digitales] Impfzertifikat) oder  
    b. einen Genesenennachweis und/oder  
    c. einen Negativ-Nachweis einer dafür autorisierten Stelle über einen höchstens 24h alten 
        Antigenschnelltest oder einen höchstens 48h alten PCR-Test 
 

Weitere Maßnahmen: 
• Eine eigene Alltagsmaske ist mitzubringen 
• Der Mund-Nase-Bedeckung ist zu tragen: 

o Immer in Fluren und Sanitätseinrichtungen  
o Immer im Veranstaltungsraum auch während der Veranstaltung 

• Es ist möglichst direkte Weg zum Veranstaltungsraum zu wählen  
• Für die Nachverfolgung sind alle erforderlichen Kontaktdaten über das Luca App QR-Code am 

Klapptisch oder über ein Kontaktformular manuell einzutragen. 
• Eintrag in die Anwesenheitsliste (Name, Vorname) 
• Es ist ein fester Platz einzunehmen und während der Veranstaltung nicht zu verlassen. 
• Pausen sollen vorzugsweise im Freien verbracht werden. Bei schlechten Wetterverhältnissen 

werden durch den Veranstalter alternative Möglichkeiten unter Wahrung des Abstands- und 
Hygieneregeln angeboten. 

• Es steht Desinfektionsmittel im Gebäudeeingang und im Raum zur Verfügung. 
• Es stehen auf dem Flur zum Veranstaltungsraum Möglichkeiten zum Händewaschen zur 

Verfügung  
• Die geltenden Hygiene- und Abstandsregeln sind einzuhalten (s. Flyer Hygienetipps) 

Die Teilnahme an der Veranstaltung ist STRIKT untersagt bei  

• mit Covid-19 vereinbaren Symptomen und / oder Fieber 
• Kontakt mit nachweislich infizierten Personen 
• Ausstehendem Testergebnis auf eine Covid 19-Erkrankung/ Nachweis 
• Kontakt mit Personen, die getestet wurden und das Ergebnis noch nicht kennen (im 

Verdachtsfall) 
• Personen, welche sich aufgrund der Quarantäneverordnung des Landes MV in Quarantäne 

befinden 
 

Personen mit Covid-19 Symptomen und/ oder Fieber ohne negatives Testergebnisses oder 
Nachweis sowie Teilnehmende ohne Alltagsmaske werden von der Veranstaltung 
ausgeschlossen. 
 
Wenn Sie innerhalb von zwei Wochen nach der Veranstaltung positiv auf Covid-19 getestet werden, 
bitte informieren Sie uns: 

Kontaktdaten des Veranstalters 

Prof. Dr. Tobias Korn 
Promotionsbeauftragter 
Institut für Physik, Universität Rostock 
Albert-Einstein-Str. 23 
18057 Rostock  

Tel.: 0381/ 498 6820 
E-Mail: tobias.korn@uni-rostock.de 

mailto:tobias.korn@uni-rostock.de


Virusinfektionen –  
Hygiene schützt!
Mit diesen Maßnahmen können Sie helfen,  
sich selbst und andere vor Infektionskrankheiten –  
auch einer Coronavirus-Infektion – zu schützen. 

Die wichtigsten Hygienetipps:

Tragen Sie gegebenenfalls eine Mund-Nasen-Bedeckung  
Bleiben Sie über die aktuellen Bestimmungen informiert. Ziehen Sie eine 
Mund-Nasen-Bedeckung dort an, wo es vorgeschrieben ist. Tragen Sie generell  
eine Maske, wenn Sie Krankheitszeichen haben und das Haus verlassen müssen  
und wenn der Mindestabstand von 1,5 Metern nicht eingehalten werden kann.

Halten Sie Abstand  
Halten Sie, wo immer möglich, mindestens 1,5 Meter Abstand  
zu anderen Menschen. Dies gilt ganz besonders, wenn diese Krankheitszeichen  
wie Husten, Schnupfen oder Fieber haben.

Achten Sie auf Hygiene beim Husten und Niesen  
Niesen oder husten Sie in die Armbeuge oder in ein Taschentuch –  
und entsorgen Sie das Taschentuch anschließend in einem Mülleimer.

Bleiben Sie zu Hause, wenn Sie krank sind  
Wenn Sie Krankheitszeichen einer Atemwegsinfektion wie Husten, Schnupfen  
oder Fieber haben, bleiben Sie zu Hause. Reduzieren Sie direkte Kontakte.  
Lassen Sie sich, wenn notwendig, telefonisch ärztlich beraten.

Vermeiden Sie Berührungen  
Verzichten Sie auf Händeschütteln oder Umarmungen, wenn Sie andere  
Menschen begrüßen oder verabschieden.

Waschen Sie im Alltag regelmäßig Ihre Hände  
Waschen Sie sich mindestens 20 Sekunden Ihre Hände  
mit Wasser und Seife.

Laufend aktualisierte Informationen zum Schutz vor Infektionskrankheiten sowie 
aktuelle FAQ zu den Symptomen einer Infektion durch das Coronavirus SARS-CoV-2 
finden Sie auf der Internetseite der Bundeszentrale für gesundheitliche Aufklärung: 
www.infektionsschutz.de und www.bzga.de

Halten Sie die Hände vom Gesicht fern  
Vermeiden Sie es, mit den Händen Mund, Augen oder Nase zu berühren.

https://www.infektionsschutz.de/coronavirus.html
https://www.bzga.de/
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